KOBENHAVNS UNIVERSITET
ODONTOLOGISK INSTITUT

Raske forsggspersoner sgges til projekt om
kenshormoner og autoimmunitet

Formal:

Formalet er at undersege om kanshormonfordelingen i spyt, spytkirtler og blod adskiller
sig hos patienter med den autoimmune gigtsygdom Sjogrens sygdom i forhold til raske
personer.

Deltagelse i forsoget omfatter:

e En undersggelse som omfatter interview, undersggelse af dine teender, tandkad og
mundslimhinder, spytmaling, en blodprave og en vaevsprgve af de sma spytkirtler pa
indersiden af underlaeben. Undersggelsen foregar pa Tandleegeskolen i Kgbenhavn.

e Undersggelse hos gigtlaege som omfatter helbredsspargsmal, ultralydsscanning af
spytkirtlerne og en blodprgve. Undersggelsen foregar pa Afdeling for Rygkirurgi,
Led- og Bindevaevssygdomme, Rigshospitalet-Glostrup.

Kriterierne for at kunne deltage:

- Du skal veere mellem 18-85 ar

- Du ma ikke veere gravid eller ammende

- Du ma ikke have faet fiernet en af de store spytkirtler eller modtaget
stralebehandling mod hoved- og halsomradet

- Du ma ikke vaere misbruger af alkohol, euforiserende stoffer eller vanedannende
leegemidler

- Du ma ikke lide af sygdomme, herunder Sjégrens sygdom, anden autoimmun
sygdom, sveekket immunforsvar, HIV/AIDS, diabetes mellitus, anoreksi, bulimi,
Parkinsons sygdom, kognitive dysfunktioner, cystisk fibrose, hepatitis C, sarkoidose
eller anden alvorlig og behandlingskraevende sygdom

- Du ma ikke veere i behandling med medicin mod depression, kenshormoner eller
medicin, der haemmer kanshormoner (antihormonbehandling).

Kompensation: Du far honorar for din deltagelse i forsgget pa 1.500,00 kr. Honorar
udbetales kun ved deltagelse i det samlede undersggelsesprogram. Forsaget er
godkendt af De Videnskabsetiske Komitéer for Region Hovedstaden (H-25051532).

Hvis du er interesseret i at deltage, eller blot snsker uddybende snak om
undersggelserne, kan du kontakte:

Lektor Hulya Cevik-Aras, mail: hulya.cevik-aras@sund.ku.dk, tif.: 35 32 99 64 eller

Professor Anne Marie Lynge Pedersen, mail: amlp@sund.ku.dk, tif.: 35 32 65 00
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